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第 22 四 日 本小児整形外科学会学 術集会 ノ 4 ネ ル デ ィ ス カ γ シ ヨ ン 4

小 児整形外科領域での FAI

座長 : 渥 美 敬 ・ 仁ド 島 康 Il青

「パ ネ ル デ ィ ス カ ッ シ ョ ン 4 小 児整形外科領域での FAIJ は 近年 注 目 さ れ る femoroacetab ular 

impingement (F AI) に つ い て の セ ッ シ ョ ン で あ っ た . FAI の概念そ の も の は す で に 1900 年 代 の は

じ め に 大腿骨頭 す べ り 症 (SCFE) の病態 と し て 報告 さ れ て お り ， 小 児整形領域 で は 古 く て 新 し い

テ ー マ で あ る . 例 え ば， SCFE に 特徴的な Drehman 徴候 も 骨頭一主買部の オ フ セ ッ ト が減 少 す る た

め に お こ る 臼葦 と 骨幹端の 聞で、起 こ る 衝突 (FAI) 現象 で あ る . 最近 で は長年 に わ た っ て 持続 す る 衝

突現象 は 関節軟骨や関節唇の損傷 に つ な が る と さ れ， I主l節症 への進行の 誘 因 に な る と 提 唱 さ れて い

る . 重要 な こ と は い ま ま で impingement と 関節症進行の 関係が暖昧で あ っ た の に 対 し ， FAI の概

念の普及 に よ り 両者の関係が よ り 明瞭 に な っ た こ と で あ る . 本セ ッ シ ョ ン の 6 題 の 口 演 の 内 ， 4 題

は SCFE に つ い て の 演題で あ り ， 2 題 は ペ ル テ ス 病後の FAI お よ び 臼 葦後捻 に つ い て の 演題で、 あ っ

た . 以 下 そ れぞれに つ い て概説す る .

同 愛記念病院の 関節鏡 ・ ス ポ ー ツ セ ン タ ー の立石 智彦先生 は 6 例 6 関節の SCFE 症例 の経過観察

で， remodeling は あ る も の の 最終的 な α 角 は 正常値 よ り も 大 き く ， FAI を 起 こ し や す い 形状 で あ

る こ と ， ま た元 々 の すべ り 角 が小 さ い ほ ど α 角 は正常値 に な り や す い こ と を 発表 さ れ た .

大阪市総合医療セ ン タ ー の 北野利夫先生 は SCFE 症例 で は， 骨頭変形 (bump の遺残) に よ り FAI

を 発生 し や す い環境 に あ る の に 加 え ， 臼蓋1�m に も 後捻 を 表 す crossover sign が高率 (29% ) に 認 め ら

れ， mixed FAI に 陥 り や す い こ と を 呈示 さ れた .

九州大学の秋山美緒先生 は in situ pinning に て 加療 さ れた SCFE30 例 の 経過 を 観察 し ， ]ones 分

類で比較的良好 と さ れて い る type B に お い て も α 角 や head-neck offset ratio で み る と 約 50% で

FAI の定義 を み た す形態を 示 す こ と ， そ し て 発症年齢が大 き い ほ ど遺残変形 を 残 し や す い こ と を 発

表 さ れ た .

山 梨大 学 の 若 生政憲先 生 は SCFE2 例 の 画像所見 と 関節鋭所見 を 比較 す る 興 味深 い 発表 を さ れ

た . そ の 結果， すべ り 角 や α 角 は ほ ぼ同 じ で あ っ て も 関節唇損傷 は l 例で は 前方~外方 に ， 1 例で

は 外方 に の み存在 し ， 損傷形態 は一様で、 な い こ と を 示 さ れた .

宮崎大学 の渡過信二先 生 は ペ ル テ ス 病 7 例の経過観察で， 臼蓋後捻を 示 す crossover slgn が陽性

であ る 例が 5 例存在 し ， そ の 内 4 例 は 両側 に 認 め る こ と を 示 さ れた .

京都府立 医大 の 吉 田 隆司先生 は ペ ル テ ス 病の病初期 の MRI を 用 い て 臼蓋側 の 変化 を 検討 し た 結

果， 臼葦後捻 と い う 変形 は か な り 早 い 時期か ら 発生 し て い る こ と を 示 さ れ た . い ま ま で、ペ ル テ ス 病

後 に 臼蓋後捻の発生率が高い こ と は 知 ら れて い た が， 病初期か ら す で に 始 ま っ て い る と い う 内容 は

興味深い も ので あ っ た (文責 : 中 島康晴)
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