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近年 の こ の 分野の 進 歩 は， デ、 パ イ ス や 手法の改良 に よ り 目 覚 ま し い進歩 を 遂 げつ つ あ る . 今 回 の

発表 に お い て も， 仮骨延長法 を 巧 み に駆使 し ， 複雑な変形 を 矯正す る こ と に よ り ， 画期的 な機能改

善が獲得 さ れて い る 報告がな さ れて い た . 大阪市立総合医療セ ン タ ー 整形外科の 香 月 憲一先生 は ，

内 反肘 を 伴 う 前腕内反変形 を 特徴 と す る ulnar forcal cortival inclentation の 2 例 に 対 し ， 尺 骨の仮

骨延長 を 行 い ， 延長仮骨 部 を一期的 に矯正 し て 焼骨頭脱 臼 を 整復 し ， 他の手法 よ り も良好な成績が

獲得 さ れ た こ と を 報告 さ れて い る . ま た ， 奈良県立 医科大学整形外科の 中野健一先生 は ， 多発性外

骨腫症 14 例 の 前腕変形 に 対 し ， 仮骨延長 と 矯正 を 行 い ， 整容面 ・ 機能面の双方 で良好 な成績が獲得

で き た と 報告 さ れ て い る . い ずれの報告も， 前腕機能 の再建 プ ラ ン の 中 に ， 創外 固定法 に よ る 仮骨

延長 を 上手 く 取 り 入れ ら れ て お り ， 術者の 独創性 あ ふ れ た創意工夫が伝わ っ て く る 発表で あ っ た .

創 外固定に よ る 仮骨延長 の 最大の 問題点 は ， 刺 入部感 染 を 始 め と す る 様 々 な 合{井症 と ， 煩わ し い デ

バ イ ス を 装着す る 期間 の長 さ で あ る . 本手法 を 適応す る に 際 し ， 合併症の 発生 リ ス ク や装着期 間 を

あ る 程度事前 に提示 し て ， イ ン フ ォ ー ム ド ・ コ ン セ ン ト を 行 う こ と は ， 担当 医 に 諜せ ら れ た 当 然 の

義務 と も い え よ う . 兵庫県立 こ ども病院整形外科の 小林大介先生 は， 対象疾 患 を 3 群 に 分類 し ， 装

着期 間 に 関 す る 傾 向 と ， 合併症の発生頻度を提示 さ れ た 今後も こ の よ う な リ ス ク マ ジ メ ン ト を 念

頭 に 置 い た 疫学的研究が， 多施設で行われ る べ き で あ り ， そ の 先駆的 な 発表 と し て ， 非常 に 印 象深

い も の で あ っ た . 国 立大阪 医療セ ン タ ー 整形外科 の 北野元裕先生 は ， DDH や ペ ル テ ス 病後 の 大I伝

子高位 を 伴 う 大腿骨短縮例 3 例 に 対 し ， 大111i子下降術 と femoral neck lengthening osteotomy を 行

い ， 全例 に お い て 中 殿 筋 筋 力 と 歩容の 改善が獲得 さ れた と 報告 さ れ た 股関節病変 を 伴 う 下肢長等

長 化の戦IU各 と し て ， 成長 抑制術が間 に 合 わ な い よ う な 年長期 に お け る オ フ シ ョ ン と し て ， 本方法 が

有 用 で、 あ る こ と を 強調 さ れ， 素晴 ら し い結果 を 提示 さ れ て い た . 8 プ レ ー ト に よ る Guicled Growth 

は ， 最近の 小 児変形矯正分野 に お け る 最大の ト ピ ッ ク ス で あ る . 本 セ ッ シ ョ ン で、 は 本方法 の パ イ オ

ニ ア で あ る Utah 大学の Stevens 先生が直 々 に 演者 と な り ， chonclrodysplasia の 多 レ ベ ル 手 術 に つ

い て 具 体例 を た く さ ん 提 示 さ れた . 弾力性の あ る プ レ ー ト を ヒ ン ジ と し ， 成長n攻骨に お け る 成長 を

仮骨延長 の ご と く 利用 し て 変形 を 矯正 し ， 一切の骨切 り を 不要 と し た 本手法 は ， し ば ら く 討論の 中

心 に 座 り 続 け る こ と で あ ろ う . 最後に ， 京都府立医 科 大学整形外科 の 吉 田 隆司 先生 は ， 成長期 と 成

長 完 了 期 の骨切 り 部 の イ ン ピ ー ダ ン ス 値 (Z 値) に つ い て 検討 さ れ， 成長期例 で は ， 治療早 期 か ら Z

値が高 く な る 可能性 を 示唆 さ れ た . 以前か ら の 歴史あ る 興味深 い 研究 テ ー マ で あ り ， 今後の更 な る

発 展 を 期待 し た い.
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