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感 染

座長 : 門 司 順

小 児整形外科領域で は 化!股|生関節炎， 特に頻度の高 い 化膿性股関節 炎 に 対す る ア プ ロ ー チ が大 き

な 問題 と し て 存在す る . 臨床上 は で き る だ け早期 に 感染の有無 を 確認 し ， 起因菌同定の試み を 行 い

つ つ早期 に抗菌剤治療 を 開始 す る と と も に ， 関節内圧の減少 を 図 り 関節内への抗菌剤の デ リ パ リ ー

を 確実 に す る と と も に 関節破壊を 最少 に 食 い 止 め る こ と が要求 さ れ る . 菌の 同 定 に は 穿刺液 あ る い

は 手術で、得 ら れた 試料，の 検鏡お よ び培養がオ ー ソ ド ッ ク ス な 方法であ る が， こ れ ら の検査で菌の同

定が成功す る わ け で は な く 経験に 頼 る 部分が少 な く な い. 小林 ・ 躍 ら は迅速 PCR 法が こ の 問題の解

決の一方法 と な り う る こ と を 報告 し た . 小児化膿性股関節炎 に 対 し て は本邦 で は 関節切開排膿が一

般 的で あ り 平良 ら は こ の成績 を 報告， 起因菌の 同 定 は 50% 弱で あ り 経年 的 に MRSA が増 加 す る 傾

向 を 認め て い る . 成績不良例 は 発症後 5 日 以上経過 し て 治療開始 さ れた も の に 多 い 傾向 と し た . 一

方及川 ら は 2006 年 以 降導入 し た 関節鏡視下の処置を 行 っ た も の と そ れ以前の切開排膿 に よ る 治療

の対 比 を 行 い 鏡視下処置に優位性があ る 可能性を 提示 し た . 但 し 患者背景 の 違 い な ど も あ る こ と か

ら 今後検討すべ き こ と も 少 な く な い と し た . 成績不良の一つ で、 あ る 多頂骨頭変化 に 対 し て 落合 ら は

Y 軟骨が残存す る 時期 に 骨頭半 切術を 行 う こ と に よ り 障害 を 軽減で き る こ と を 報告 し た . 青 木 ら に

よ る CRM04 例 の報告 は 従来他疾患 と し て 治療 さ れて い た も の も 少 な く な い と 考 え ら れ， 小 児整形

外科医 に と っ て 基本的知識が必要であ ろ う .
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