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2009 年度 KPOS 訪問記

九州大学大学院医学研究腕整形外科学

秋 山 美 緒

2009 年 12 月 に 松 山 に て 行 わ れ た 第 20 回 日 本小 児整 形 外 科 学会 に お い て 最 優 秀 ポ ス

タ ー 賞 を 頂 き ， TPOS-KPOS-JPOA Exchange Fellowship に選任 さ れ， 2010 年 10 月 の 韓

国小児整形外科学会 (KPOS) へ参加 さ せ て い た だ き ま し た . そ の 10 月 13 日 か ら 16 日 ま

で の ソ ウ ル訪問 に 関 し て 報告 い た し ま す.

出 発 に 先立て 日 本小児整形外科学会前国際委員長 の 亀 ヶ 谷真琴先生， お よ び国際委員長

の 川 | 端秀 彦 先 生 に Seoul National University の Tae-J oon Cho 先 生 と Yonsei University 

の Hyun WOO Kim 先生 を 紹介 し て い た だ き ま し た . 家庭 の 事情で韓 国 で の 長期滞在が困

難で あ っ た に も かか わ ら ず， 快 く 濃密 な ス ケ ジ ュ ー ル を 組ん で、 い た だ き ， 充実 し た 韓国訪

問 を さ せ て い た だ、 き ま し た . さ ら に ， 英語が不得手で女性 で あ る こ と を ご配慮下 さ り ， 事

前 に 空港へ迎 え に 来て 下 さ る 女性の先生 を 紹介 し て い だ、 た け， 安心 し て 日 本 を 発つ こ と が

出来 ま し た .

10 月 12 日 正午 に 福岡空港 を 出発 し ， 約 1 時間の Flight で Incheon 空港に 着 き ま し た .

入国審査 を 終 え ド キ ド キ し な が ら 到着ゲー ト に 進 む と ， IDr. AKIY AMAJ と 書かれた ボ ー

ド を 持 っ た 女性 が 出 迎 え て く れ ま し た 事前 に 連絡 を 交 わ し た レ ジ デ ン ト 8 年 目 の Dr.

Sunyoung Joo で す . ご 自 身 の 事 を lold fashionJ と 称 す る 知 的 な 女性 の 運転 で Seoul 市 内

の Yonsei 大学へ 向 か い ま し た . 韓国 の ハ イ ウ ェ イ の標識 は ハ ン グ、 ル 語表記 し か無 く ， レ

ン タ カ ー を 借 り て 観光 す る の は 難 し い な と い う の が韓国 の 第 一 印 象 で し た . 車 の 中 で は

Sunyoung 先生 と 整形外科の女 医事情 に つ い て お 話 し し ま し た . 韓 国 で は整形外科の女性

医 師 は 国 内 全体で 25 名 程度だ そ う で， 日 本同様， 力仕事 と い う イ メ ー ジ が強 く 女性医師が

選択す る こ と は 少 な い そ う で す. 現在， 日 本で は 女性の整形外科医 が増 え て い る こ と ， 九

州 大学の 医局 内 だ け で も 十数名 い る こ と を 話す と 驚 い て い ま し た . 約 1 時間で Seoul 市 内

に あ る Yonsei 大学 に 到着 し ま し た Yonsei 大学 は 1885 年韓国で最初 に 設立 さ れ た 大学

で， 山 一 つ が そ の敷地 で し た ( 写真 1 ) . 山全体がキ ャ ン パ ス で あ り ， 大学本体， 大学病院，

付属機関 も そ の 山 の 一部 に あ り ま し た. そ の よ う な 伝統の あ る 大学の Guest Room に 滞在
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Severance 病院 VIP ル ー ム よ り 煉影

写真 3. Sev巴rance 子供病院玄関 に て . 左 よ り
総師長， 筆者， 日 本語がお 上手 な 放射線技師長

写真 2. Severance 子供病 院 の 院 内 学級 に て

写真 4. 夕 食 に て韓国風お粥

さ せ て 頂 き ま し た . 部屋 に 荷物 を 置 き ほ っ と し た の も 束 の 間， す ぐ さ ま Yonsei 大 学 付属

病院 (Severance Hospital) ， お よ び付 属の子供病院 (Severance Children's Hospital) を 施設

見学 さ せ て 頂 き ま し た . Severance 病院は 5 つ の 分院 を 同 じ 敷地 内 に 持 っ て い ま し た . メ

イ ン の 建物 は 2005 年 に 建 て 変 わ っ た 直後 で と て も 大 き く ， き れ い な 建物 で す . 子供病院

の 玄関 に は動 く ロ ボ ッ ト が出迎 え て く れ， 各 フ ロ ア ー に は 子供 が喜 び そ う な 装飾 に あ ふ れ

大 人 の 私 で も ワ ク ワ ク す る よ う な病院で し た (写真 2， 3) . さ ら に 隣接 す る 大学病院 は 有 名

な 建築家 に よ っ て デザ イ ン さ れて い て 大 き な エ ン ト ラ ン ス に 地 下 5 階 ま で あ る 駐車場， 展

望 の 良 い VIP ル ー ム ま で あ り ， そ の規模の大 き さ や充実 し た 設備 に お ど ろ か さ れ ま し た .

VIP ル ー ム に は 韓 国 の 大統領や俳優ぺ ・ ヨ ン ジ ュ ン な ど が滞在 し た こ と も あ る そ う で，

VIP ル ー ム と 同 じ フ ロ ア ー に 人間 ド ッ ク が設 け て あ り ま し た . こ の 日 は ， Dr. Hyun W 00 

Kim と Dr. Sunyoung J 00 と 共 に 大学の近 く で韓国料理 を 頂 き ま し た ( 写真 4) . 

10 月 13 日 . こ の 日 の 午前中 に は 韓国滞在 中， 唯一観光 さ せ て 頂 き ま し た . エ ス コ ー ト
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写真 5. 昌徳宮 に て ， Dr. Yoon (左) と 共 に

写真 7. Yonsei 大学 Guest Room の朝食

写真 6. 症例検討会 に て

し て 下 さ っ た の は ， 整形外科 レ ジ デ ン ト 2 年

目 の Dr. Yoon Ji Young で し た . Yonsei 大学

の レ ジ デ ン ト は ほ と ん ど病 院建物 内 の 寮 で

暮 ら し 24 時 間 体勢の待機 を し て い る そ う で

す. 日 本 の レ ジ デ ン ト と 同 じ く ら い 忙 し い

彼 女 は こ の 日 も 朝 か ら 緊 急 手 術 を 終 え て 観

光 に 連 れ て 行 っ て く れ ま し た . 午 前 中 の 2

時間半 と い う 時間 を 使 い ， 地下鉄 に 乗 っ て 昌

徳宮へ行 き ま し た (写真 5) . 韓 国 の 寺 院 に は

日 本人観光客が多 く ， 韓国 に い る こ と を 忘れて し ま い そ う で し た が， 一 人 で は怖 く て 乗れ

な い地下鉄や， 通勤時間帯の街並 み を 味わ う こ と が出来， 貴 重 な 体験 と な り ま し た . 午後

か ら は ， ま た 地下鉄 と パ ス を 乗 り 継 い で KPOS の 会場， Grand Hilton へ 向 か い ま し た . ホ

テ ルで、昼食 を 取 り ス ラ イ ド チ ェ ッ ク を 済 ま せ る と す ぐ に 症例検討会が始 ま り ま し た . ま ず

最 初 に 留学 し て い た 先生 の報告があ り ま し た . そ れ に 続 き ， 私 の DDH に 関 す る 演題 と ，

National University of Singapore の James Hui 先生の Pelvic Osteotomies に 関 す る 演題，

Washington U ni versity の Perry Schonecker 先生の Foot Deformity に 関 す る 講演 を 含 む

24 題 の 発表があ り ま し た (写真 6) . 頂 い た 抄録 は ほ と ん ど韓国語で何 に 関 す る 演題 な の か

わ か ら ず， 不安 と 緊張 で い っ ぱい で し た が， 発表 は ほ と ん ど英語で行 わ れ， な ん と か何 を

討論 さ れ る の か が解 り ， ほ っ と し ま し た . そ れぞれの演題で活発 な 討論が行 わ れて い ま し

た . 白 熱 す る に つ れ， 英語の 討論が韓国語 に 変 わ っ て い き ， や は り ど こ の 国 で も 母国語が

一番 な の か な と 感 じ ま し た . 途 中 で コ ー ヒ ー プ レ イ ク も あ り ， フ ロ ア ー で も 活発 な 討論が

繰 り 広 げ ら れて い ま し た . 英語が不得手で緊張 し て い る 私 に 沢 山 の 先生 方が話 し か け て 下
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さ り ， 日 本で も 韓国 で も 小 児整形 を 専 門 と さ れて い る 先生 の優 し さ を 実感 し ま し た . 不安

と 緊張 で い っ ぱ い で余裕の な い 私 は KPOS ミ ー テ イ ン グ の 風景 を カ メ ラ に 納 め る の を 忘

れて し ま い ま し た . ミ ー テ ィ ン グが終わ る と KPOS メ ン バ ー の 先 生 方 と 一緒 に 韓 国 焼 き

肉 を 頂 き ま し た . こ こ で も ， 沢 山 の 先 生 方 に 話 し か け て 頂 き ま し た . 中 で も Chonnam

National University Hospital の Sung-Taek Jung 先生 は 以前， 日 本で 暮 ら し て い た こ と も

あ る ら し く ， 少 し だ け 日 本語で お 話 し し て 下 さ い ま し た . ま た ， Seoul National Universi­

ty の Yoo， Woo-Joon 先 生 と 股関節 の形状 と 歩容 ・ 可動域 に つ い て 英語で デ ィ ス カ ッ シ ヨ

ン 出来 た の は ， 私 に と っ て と て も 楽 し く ， こ れか ら も 研究 と 英会話 を 頑張 ろ う と 思 え る 出

来事で し た .

10 月 14 日 は 第 54 回韓 国 整形外科学会 に 出席 し ま し た . 前 日 に 観光案 内 し て 下 さ っ た

Yoon 先 生 と 共 に 今度 は タ ク シ ー で、会場へ 向 か い ま し た . こ こ で も ， 私 が驚 い た の は タ ク

シ ー の ド ア を 自 分で開 け な け れ ばな ら な い こ と で す ド ア が聞 く の を じ っ と 待 っ て い た 私

を Yoon 先 生 は 少 し び、 っ く り さ れて い ま し た . 英語が不得手で 日 本で は ド ラ イ パ ー が ド ア

を 開 け て く れ る こ と を タ ク シ ー 乗車中の時間ほ と ん ど を 使 っ て 説明 し ま し た . 韓国整形外

科 学会 は韓 国 の 整形外科の 学会で一番大 き な学会 と 聞 い て い ま し た . 会場 は全部で 5 つ あ

り ， 所 々 に 英語 の セ ッ シ ョ ン があ り ま し た . St. Vincent Medical Center の Dr. Thomas P. 

Schmalzried や Washington U ni versi ty の Perry Schonecker 先 生 の レ ク チ ャ ー や 小 児整

形領域 の 英語や 韓 国 語 の セ ッ シ ョ ン に 参加 し ま し た . ラ ン チ の |時 間 帯 に ラ ン チ ョ ン セ ミ

ナ ー があ る と 思 っ て い る と ， セ ミ ナ ー は な く ， ラ ン チ の お 弁 当 と お 味H首 汁 が配 ら れ ま し た .

中 に は お 刺 身 も あ り ， 辛 い ソ ー ス を つ け て 食べ る と い う 不思議 な ス タ イ ル で、 後 ろ の 席 の 韓

国 の 先生が他 の 国 の 方 に íIt's J apanese Style!J と 紹介 し て い て 衝撃 を 受 け ま し た . 夕 方 か

ら は KPOS の コ ア メ ン バ ー の 先生方， Washington University の Perry Schonecker 先 生

と 中 華料 理 を 頂 き ま し た . こ こ で も 緊張の あ ま り 写真 を 取 り 損 ね て し ま い ま し た が， Per­

ry Schonecl日r 先 生 の 奥様や Seoul National University の Tae-J oon Cho 先 生 ， 京都府立

医 科大学の金先生 がや さ し く お 話 し し て 下 さ り ， 美味 し い食事 を 楽 し む こ と が出 来 ま し た .

さ ら に ， 宿泊先の Yonsei 大学 に 戻 る と 前述の Yoon 先生が大学周 囲 の 街 に 連 れ 出 し て 下

さ い ま し た . 大学 の 周 囲 に は 22 時 ま で聞 い て い る デパ ー ト や 深夜 ま で営業 し て い る 居 酒

屋， 薬局 な ど で 明 る い 街で し た . 日 本 と 同 じ よ う に 若者で あ ふ れて い ま し た . そ の 中 で も

ス ー パ ー マ ー ケ ッ ト に連れて行 っ て 貰 い地元の 人 に 紛れて お 買 い 物 を 楽 し み ま し た .

10 月 15 日 は 滞在最終 日 . Yonsei 大学の Guest Room の朝食 を 堪能 し (写真 7) ， 朝 か ら
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学会会場へ 向 か い ， 英語の レ ク チ ャ ー を 受 け ， 合聞 に は レ ジ デ ン ト の 先生 方 と お 茶 を し な

が ら 整形外科事情 に つ い て お 話 を 伺 い ま し た . 日 本で は 比較的若 い 関節症 の 患者 さ ん に は

骨切 り 術 を 選択す る こ と が多 い の ですが， レ ジ デ ン ト の 先 生 方 の お 話 で は 韓国 で は 20 代

で も 人工関節 を 選択す る こ と が多 い と の こ と で す. そ の後， 昼過 ぎの飛行機の 時 間 に 会 わ

せ て シ ャ ト ル パ ス で帰路 に 着 き ま し た .

今回の韓国訪問 は 多 く の 先生方 と デ ィ ス カ ッ シ ョ ン を 持つ機会 を 持 た せ て い た だ、 き ， 大

変貴重 な 体験 と な り ま し た . 家庭の 事情で長期滞在が出来ず， 医療の現場 を 見学す る こ と

が出 来 な か っ た こ と が と て も 悔や ま れ ま すが， 経験の 浅 い 自 分 に 国際的 な経験を さ せ て い

た だ け た こ と を と て も あ り がた く 思 い ま す. こ れか ら ， 研究 ・ 経験 を 積 ん で さ ら に 発展 し

て い き た い と 感 じ ま し た . 最後 に こ の よ う な機会 を 与 え て 下 さ い ま し た 山 本晴康前会長，

亀 ヶ 谷真琴前国 際委 員 長， 川 端秀彦国際委員長 を は じ め と す る 日 本小 児整形外科学会の先

生 方 ， 関係者の皆様 に 心 よ り お 礼 を 申 し 上 げ ま す.
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