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こ の セ ッ シ ョ ン に は in situ pinning に関す る 5 つ の 口演があ っ た .

一つ め の 名古屋市立大学堀 内先生 は in situ pinning 後の remodeling を ， Nötzli ら の MRI 計測 の

α 角 に な ら っ た X 線上での α 角 (骨頭が非球形面 に 移行す る 点 と 骨頭 中心 を 結 ん だ線 と 大腿骨軸 を

結ぶ角 ) を 計測 し ， Jones 分類の Type と 比べ変形の程度 と α 角 の 大 き さ が比例 す る と 述べ て い る .

そ し て こ の α 角 の 大 き さ が FAI (femoro acetabular impingment) の原因 と な り 得 る こ と を 懸念 し て

い る .

二つ め の 自 治 医科大学 と ち ぎ子 ど も 医療セ ン タ 一雨宮先生 は PTA が 150 ""4T の すべ り に 対 し て

in si tu pinning し た 経験か ら 遺残変形 は残 る も の の成績 は よ か っ た と し て い る . し か し 成人 ま で経

過観察 を し た い と し て ， FAI と の 関連を 気 に か け て い る .

三つ め の福岡市立 こ ど も 病院河村先生 は安定型 に お い て は 可及的早期 に ま た 不安定型 に お い て

は 受診 し た 当 日 に愛護的 な徒手整復 pmnmg を 施行 し た 経験か ら PTA の平均が 37 ， 00 の安定 型 に

お い て は成績が良好で あ っ た と し て い る . 一方， 不安定型では 5 例 中 3 例 に 合併症が生 じ ， 2 例 で

骨頭壊死が， 1 例で軟骨融解症が生 じ て い た . そ し て こ の原 因 を す べ り が高度で あ っ た こ と や歩行

不能 に な っ て か ら 手術 ま で、の期間が長 か っ た た め と し て い る . こ の こ と は 不安定型の愛護的整復の

難 し さ を 物語っ て い る と 思 わ れ た .

四つ め の 東北労災病院井上先生 は Hansson pin を 用 い た in situ pinning の成績 を 報告 し て い る .

荷重時期が平均 5 ， 8 週か ら と 早期荷重 に も かか わ ら ず そ の成績 は 良好で あ っ た . ま た screw に よ

る 固定 と 比較 し て 大腿骨頚部長成長の 妨 げに な ら な い と い う 利点 を 強調 し て い る .

五つ め の 昭和大学藤が丘病院相 楽先生 は in situ pinning の経験で PTA が 50。 を 越 え た 症例 も あ

る が短期的 に は成績が良好で、 あ る も の の， 成 人 し て か ら の AFI の こ と を 考慮す る と ， 今後検討の 余

t也カまあ る と し て い る .

全体 と し て み る と ， そ の 発症形態か ら 安定型 と 不安定型 に 分 け て 考 え ， な る べ く 可及的早期 に 治

療 し ， 不安定型で は 愛護 的 に 整復す る こ と が勧 め ら れて い る . し か し そ の 愛護 的操作の 難 し さ も 述

べ ら れて い る . 高度の す べ り で不安定型で は ， 成績は 劣 る 傾 向 に あ る . 合併症 と し て は 骨頭壊死，

軟骨融解症が多 く み ら れ る . さ ら に最近で は FAI と い う 概念が入 っ て き た こ と に よ り ， 今 ま で経

過良好 と し て き た症例 に お い て も 成人 し て か ら の股関節痛の 出現に 関与す る 可能性 を 考 え ， 今後 は

今 ま で以上 に 遺残変形 の 少 な い 状態、が望 ま し い と 考 え て い る こ と が分 か っ た . 今後 in situ pinning 

を施行す る に 際 し て PTA の許容範 囲 は 一時 よ り 狭 ま る 印象 を 受 け た .
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