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今後の小児整形外科研修 を ど う す る か
一小 児病院 と 肢体不自由 児施設の役割一

座長 : 佐 藤 雅 人 ・ 荻 野 利 彦

最近の少子化現象 と 先天的な整形外科疾患の減 少 に 伴 い， 小 児の整形外科疾患 を 一般病院や大学

病院 にお い て さ え 診 る こ と が少な く なっ て い る . この よ う な疾患は 少な く なっ て は い る ものの消 え

て し ま っ た わ け で はな い . し た が っ て 整形外科医に と っ て 小 児科医や産科医からの相談， 紹 介 を 避

け て 通 る こ と は で き な い . そ し て ， 日 本整形外科学会の専 門医試験の資格条件 にも小児から老 人 ま

で|幅広 く 臨床経験をつむ必要性があ る こ と が規定 さ れて い る . し か し ながら現実 に は ， 小 児 を 経験

す る 機会 は き わ め て 少な く なっ て い る .

この よ う な状況 に お い て ， 第 81 回 日本整形外科 学会学術総会で 「今後の小児 整形外科研修 を ど う

す る かJ と い う テ ー マ をパネ ル デ ィ ス カッション と し て 取 り 上 げられた こ と は誠 に 時宜 を 得 た こ と

と 考 え る .

毎年専門医試験の受験医は 約 500 名 ほ どであ る . それで は 現実的な問題 と し て ， 全員 が小 児 を 多

く 診て い る 病院で研修が受 け られ る か， と い う こ と は単純 に 考 え て も物理的に 無理で、 あ る . し か し

これは 非常 に 重要なこ と で あ り ， 理想を 追求する こ と は将来的 に は必要で、 あ ろ う . それで は その前

の段階 と し て 希望者だ け でも受 け 入れられ る た め に は どの よ う な対策が必要 で、 あ ろ う か. さ らに こ

の よ う な臨床経験が困難で あれば， それに 代わ る もの と し て 研修会 を どの よ う に 企画 し て い っ た ら

よ い だ ろ う か. ワ ー クショッ プ的なものでなければ認 め る べ き で はないのか. これら を 義務化すべ

き かど う か. さ ま ざ ま な難題が考 え られ る .

以 上の よ う なこ と を 踏 ま え て ， パネ ル デ ィ ス カッションで は 研修医 を 受 け 入れ る 小 児病院， 肢体

不自由 児施設， 一般病院， 大学病院の代表の方々から， 研修生受 け 入れの取 り 組みやその問題点，

今後どの よ う に し た ら研修体 制 を 改善で き る かなどを それぞれ ご発表 い た だ い た . さ らに 日本小児

整形外科学会研修委員会からも現実の， そ し て今後の問題 を 述べて い た だ、 い た . ここで、 は 各ノ 号 ネ リ

ス ト に ， これらの貴重な報告 を 誌上発表 し て い た だ い た . 是非一読 し て い た だ き た い .

このパネ ル デ ィ ス カッションが小 児整形外科分野の研修 を ど う す る か を 真剣 に 考 え る 機会 に な

り ， よ り 良 い方向 に進んで、 い く こ と を 期待 し た い .
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