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DDH 診断

座長 : 扇 谷 浩 文

こ の セ ッ シ ョ ン に お け る 発表 内容 に 関す る 質疑応答の要約 と 座長 の 意見 を 述べ て み た い と 存 じ ま

す.

演題 27 新生児検診の意義 と 問題点の検討

向井章悟 (京都医療 セ ン タ ー )

長年 に 渡 っ て 新生 児 検診 を 施行 し て こ ら れた 先生か ら は ， r こ の検診 に よ っ て 脱 臼 股 を 発見 す る

機会 は 少 な し 今後新生児検診 を す る 意味がな く な っ て き て い る の で は な い か」 と の 質 問 が ょ せ ら

れ ま し た . し か し な が ら 一方 に お い て は 先 に 質問 さ れ た 先生か ら ， 新生 児検診 を す る こ と で様 々 な

発見 を 見 い だ し 得 る こ と が あ り 新生児検診の 重要性 も 指摘 さ れ ま し た . 特 に 若 い 先生方 に は 今後 も

機会が あ れ ば是非新生児検診 を 施行 し ， 異常を 早期発見 し て い た だ き た い と 思 い ま す. た だ し 新生

児 に は 脱 臼 し て い な く と も ， そ の 後 に 脱 臼 す る 症例があ る こ と を 知 っ た 上で， すべて の症例 に 全 く

心配が な い と い う 判断 を さ れ な い よ う に し て 頂 き た く 思 い ま す.

演題 28 一般整形外科か ら 紹介さ れた先天性股関節脱臼例

盛島利文 ( は ま な す 医療療育セ ン タ ー)

一般の整形外科医か ら 紹介 さ れて く る な か に は 治療の必要性がな い症例が多 い . こ の こ と か ら 一

般整形外科医 に 対す る 教育 を 続 け て い く 必要性があ る と 報告 さ れて い ま す. r 臼 蓋形成不全症例 の

増加 と い う 内 容 に 対 し て 実数が増 え て い る の か ? J と の 質問があ り ま し た . r実数が増加 し た と い

う よ り 紹介例 の 中 での数であ り ， 発表者 の施設 に お い て 治療が不要症例 の割合が増加 し た と い う 意

味です」 と の 回答がな さ れ ま し た .

演題 29 超音波前方法に よ る DDH 所見

斉藤良明 ( 鼓 ケ 浦 こ ども 医療福祉セ ン タ ー )

こ の 分類の 中 に は 骨頭 は 常 に 見 え ， 骨 頭が腸骨の後方 に 回 っ て い て 確認がで き な い症例が見 あ た

り ま せ ん . し か し 演者 は ， そ も そ も 見 え な い は ず ( ア エ コ ー ) の骨頭 を 見て 臼 蓋 と の 位置関係 を 判 別

す る こ と は 難 し い と 考 え ま し た . 次 に 骨幹の近位 に は 骨頭があ る は ず と 考 え た と き に ， 恥骨結合，

骨幹端， 臼 葦内側 を し め す 弓 状 の 高 エ コ ー帯の描 出状態 (位置関係) か ら 正常 と 脱 臼 と の 違 い を 見 い

だ し た と し て い ま す. す な わ ち ， 見 え な い 骨頭 を 基準 と し て 適合状態 を 判定す る こ と は 検者の主観

に よ る と 考 え ， 現時点 で は 骨頭で判断 す る よ り も 臼蓋の 描 出 の 程度 (輝度や辺縁の形態) で判定す る

の が よ い の で は と 考 え て い る よ う です. 著者 も 前方法を 多数例施行 し て お り ， 有用 性 に つ い て は 意義

の な い と こ ろ で す. た だ し 著者 の 経験か ら は ス ク リ ー ニ ン グ と し て は Graf 法 (側 方 ア プ ロ ー チ ) が

適 し て い る よ う に 思 わ れ ま す し か し Rb に よ る 治療後 は 前方法 に て 骨頭が求心位 に 入 っ て く る 様

260 



子 を 観察す る の が容易でかつ わ か り や す い も の と 考 え て い ま す .

演題 30 先天股脱遺残E脱臼 における MRI 所見 と 臼蓋発育の検討

若林健二郎 (名古屋市立大学)

「 臼 蓋軟骨 内 の MRI T2 高信号変化 は 単純 X 線で も 何 ら か の 変 化 と し て と ら え る こ と が可能か

ど う か ? J と の 質問 に 対 し て 「軟骨 内 の信号変化 は 単純 X 線で、 は確認で、 き な か っ た 」 と 回 答が あ り

ま し た . ま た iMRI T2 高信号変化 は 内反 リ ン プス を 描 出 し て い る の で は な い か ? J と の 質 問 に

は 「関節造影検査 を し た 症例 も あ り ま す が， 明 ら か な 内反 リ ン ブ ス は 認 め ま せ ん で し た . ま た ， リ

ン プス は 線維軟骨で あ り 信号強度が硝子軟骨 と は 異 な る た め ， 臼 蓋軟骨 内 の T2 高信号変 化 は 内 反

リ ン プス と は 考 え に く い と 思 わ れ ま す」 と の 回答がな さ れ ま し た .

演題 31 10 歳台のE脱臼性変形性股関節症の関節内病変

中 島康晴 (九州大学)

前関節症 に お い て も す で、 に 軟骨の変性が起 き て お り ， 特 に 臼蓋側の前方軟骨変性が骨頭軟骨の変

性 に 先行 し て い る と の報告がな さ れ ま し た . こ の こ と は 著者 も 以前 に 同様の報告 を し て い ま す. ま

た 関節唇の 断裂 も 高頻度 に 認 め ら れ ま す . 関節唇の 内反変形が見 ら れ る こ と が あ り ， i関節唇が二

重 に な っ て い る こ と は な か っ た で し ょ う か ? J と い う 問 い に 対 し て ， i二重 に な っ て い る 感 じ は あ り

ま せ ん 」 と の 返答がな さ れ ま し た . 著者の経験で は 関節唇 の 内 反 し た 症例 に 時 々 遭遇 す る こ と が あ

り ， そ れ ら の症例 で は 関節唇が臼蓋軟骨 を 圧迫す る た め か 臼蓋軟骨表面 に 不整が見 ら れ る こ と が あ

り ま す. ま た 「損傷関節唇 の 関 節 内 操作 は し て い な い の で し ょ う か ? J と の質 問 に 対 し て 「理屈 の

う え で は 断裂 し た 関節 唇 は 部分 切 除 し た ほ う が よ い よ う に 思 え ま すが， 経験的 に は 臼蓋 を かぶせ る

こ と で除痛で き る こ と が多 い た め ， 剥離 し た 程度の 関節唇で あ れ ば特 に 操作 は し て い ま せ ん 」 と の

こ と で し た . 著 者 も 今 ま で の 経験か ら も こ の意見 に は 同意 す る も の で す.
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