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化膿性股関節炎 と 後遺変形 の 治療
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化膿性股関節炎 の 治療 に お い て 大切な の は ま ずそ の診断であ る . 初発症状 と し て は 発熱以外に お
むつ の交換時期 に異常 を 見つ け ら れ る こ と が多 い . そ の た め も あ り 初発症状が 出 た 際の診察が整形

外科以外の小児科， 産婦人科であ る こ と も 稀で は な い . 診断時期が遅れれば遅れ る ほ ど予後の悪い
こ と は周知の こ と であ り ， 一般的 に は 1 週間以 内 に初期治療 に入 る こ と がで き れ ば予後は よ い. そ

う し た 意味か ら 他科への啓蒙 も 重要 な ポ イ ン ト に な る . 早期診断 に は超音波 ・ MRI (T 2 脂肪抑制，
造影) が有用 で あ る が， X 線学的 に大腿骨側 の わ ずか な側方化 を 見落 と し て は な ら な い . 最終診断 は
穿刺検査 と な る こ と が多 い.

初期治療 と し て は抗生剤の投与 は も ち ろ んであ る が， カ ルパペ ネ ム を first choice と し て 投与す
る と 成績が よ い と の報告が あ る 穿刺 ・ 洗浄 ・ 関節鏡視下洗湯 ・ 切開排膿が並行 し て 施行 さ れ る が，
術後 ド レ ー ン留置の必要性 も 話題 に上 っ た . ま た後遺変形 に つ い て の数多 い 症例経験の報告 も み ら
れた

2-1-20 大転子形成術

化膿性股関節炎後の骨頭消失例 は 多 く は な いが， そ う し た症例 に 大転子部軟骨 を 骨頭 の代わ り と
し た 大転子形成術 (Weissman) が施行さ れ る こ と があ る こ う し た症例 を 多 く 経験で き る 医師 も 少
な い と 思わ れ る . そ う し た意味で多 く の 医師に と っ て 参考 に な る 発表 で あ る . こ の手術法 を う ま く
施行す る に は股の状態す な わ ち 骨性臼蓋が し っ か り し て い る こ と が必要で あ る . 特 に 3 歳以下の 臼

底肥厚3 臼蓋欠損の あ る 症例 で は 予後は不良で、あ る . 手術時期 は 4�5 歳 ま で待機 し て か ら が よ い と
し て い る . ま た脚長調整 は後 に な っ て近位 に て の脚延長が よ い.

2-1-21 長期経過例
2 症例の呈示であ る 1 例 は化膿性股関節炎後の亜脱臼症例 に対 し て Salter 手術 を 施行 し た 症例

であ る が最終的 に は不全強直 に な る . も う 1 例 は Colonna 手術 を施行 し て 23 年 に て 痔痛が再現す
る . いずれに し て も サルベー ジ手術の難 し さ と 問題を浮 き 彫 り と し た報告で あ る .

2-1-22 発症背景因子
1998 年以前 の 28 股関節 と 1998 年以降の 6 股関節の症例 を比較検討 し て い る . 生後 1 か 月 未満 の

症例が 1998 年以前 に は 67% あ っ た も の が， 1998 年以降で は 16 . 7% と かつ て の典型的 な パ タ ー ンか

ら す る と 変化がみ ら れて い る た だ し 従来か ら い わ れ て い る よ う に早期 に切開排膿がで き な か っ た
症例の 予後 は悪い ま た MRSA に よ る 感染が起 き 始め て お り 抗生剤の選択 に 注意 を 要す る .

2-1-23 
17 例 17 関節の治療か ら puncture の み に て 治療 し た 3 例中 2 例 は 片 田 の 分類で fair お よ び poor

と 成績が悪 く ， 排膿の 必要性を痛感 さ せ ら れ る 結果 と な っ た ま た手術症例 に お い て 術後 の ド レ ー
ン留置 は予後 と 無関係であ る と い う 報告 を し て い る . し か し討論の 中 で は 今後 は や は り ド レ ー ン留
置の重要性 に つ い て 激 し い 討論がな さ れた ー
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2-1 -24 
33 例 35 関節 と 多 く の症例か ら 鑑別 の た め MRI が重要 であ る と し て い る . ま た 抗生剤 と し て セ フ

エ ム 系 を使用 し た 20 例 と カ ルパペ ネ ム を使用 し た 13 例 の 比較 か ら 後者 の 方が予後良好 と し て い
る 手術 を 施行す る に 際 し て の approach に つ い て は， 小 さ な子 ど も に お い て は 内側 か ら ， 大 き な子

ど も に は前方か ら 侵入す る と の こ と であ る .

報告の 多 く で先 に 述べた早期発見 と 早期治療の重要性が述べ ら れて い る . そ し て 早期 に 的確 な 治
療が な さ れ な い こ と か ら そ の後の後遺変形に対す る 治療の難 し さ を再確認 さ せ ら れた
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