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先天股脱(Rb)

座長:服 部 義 ・ 泉 田 良 一

1957 年Pavlik に よ り報告 さ れた Riemenb ü gel (Rb) 法 は ， 鈴木 に よ り 1960 年 に本邦に 紹介 さ れ

た 後， 多 く の追試 と 報告 が な さ れ， そ の優れた成績 に よ り， 乳児先天股脱治療 の 主流 を占め る に い

た っ た 今 回 は Rb 法導入後，半世紀が過 ぎ よ う と し て い る 現在3 そ の長期成績 と そ れ を左右す る 因

子， ま た そ の対策 は何か を 明 ら か に す る と と を 主眼 と し て 主題が組 ま れ， 口演 と 討論が行わ れた .

ほ と ん ど の 報告が Rb 法 に て 整復後， 成長終了時期 ま で経過 を み た 成績の報告で あ っ た . 詳細 は 各

演者の報告 を 参考 に さ れた い が3 お お む ね整復率 は 80%程度， ペ ル テ ス 様変形 (ぺ変) 率 は 施設 に よ

り異 な る が， 軽症例 も 含 め る と 10%前後の報告が多 か っ た よ う に思 う 長期成績で は ， 当 然 の こ と

な が ら 重症ぺ変 を呈 し た 症例 の 成績 は 悪 い が， ぺ変 を呈 し な い 症例 で も ， 成長終了 時 に 臼蓋形成不

全が遺残 す る 例 (主 と し て Severin 分類III群) が か なり あ る 事が報告 さ れ た 短期成績 と の 比較で

は ， Rb 除去後の一過性側方化 な ど3 整復後 1�2 年 は変動す る も の の ， 3�4 歳 ご ろ ま で経過観察 を

行 え ば， あ る 程度長期成績が予測で き る と の意見が多 か っ た

ζの 長期成績 を左右す る 因子 は ま ずぺ変であ る が3 施設 に よ りぺ変率が異 な る 事か ら ， ま だ ま だ

ぺ変 を 生 じ さ せ な い努力 の余地 は あ る と 考 え ら れた . 残 る 因子 は遺残す る 臼葦形成不全 で あ る が，

い わ ゆ る 脱 臼健側股 で も ， 成長終了時 に 臼蓋形成不全 を 呈 す る 例 が ま ま あ る ご と く ， 個体が持つ

genetic factor が こ の 臼葦形成 に 影響 を 与 え て い る こ と は 十分考 え ら れ る . 今後 の 対策 と し て は ， Rb

法整復後 に 行 っ た 補正手術の 長期成績が， い ずれの施設か ら の報告で も 良好 な こ と を 考 え れ ば， 経

過不良例 を 正 し く 見定 め ， 正 し い 時期 に ， 正 し い補正手術 を行 う 事が Rb 法の 長期成績 を 改善す る 一

つ の考 え 方で あ ろ う .

最後に付け加え る と 今回の報告 も 従来通りの単純X線 に よ る 検討が主であ っ た が， 骨化部分 の 少

な い乳幼児 での情報 は 限 ら れて い る と 言わ ざ る を 得な い . こ れ ら の症例が治療 さ れた 15 年前で は致

し 方 な い が， 経過不良例 を 正 し く 見定 め る に は エ コ ー ， MRI， あ る い は CT 等 の新 し い診断機器 を

用 い て の よ り精細 な検討が必要でト あ る と の 印 象 を持 っ た .
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